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PROGRAMME DETAILLE DU DIPLOME UNIVERSITAIRE  

DE DIABETOLOGIE 

 
UE 1 : GENERALITES SUR LE DIABETE SUCRE 

1. Epidémiologie des états diabétiques 

2. Définition et classification des états diabétiques 

3. Physiopathologie du diabète de type 1 

4. Physiopathologie du diabète de type 2 

5. Physiopathologie des complications du diabète  

6. Aspects cliniques du diabète sucré  

7. Aspects psycho-sociaux et économiques  

UE 2 : COMPLICATIONS DU DIABETE SUCRE 

1. Complications ophtalmologiques du diabète  

2. Neuropathie diabétique  

3. Néphropathie diabétique 

4. Dysfonctionnement érectile chez le diabétique  

5. Complications cardiovasculaires macroangiopathiques et insuffisance cardiaque chez le diabétique  

6. Artériopathie des membres inférieurs et diabète 

7. Troubles trophiques du pied diabétique  

8. Complications infectieuses du diabète   

9. Complications métaboliques aigues (avec focus sur les comas diabétiques) 
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UE 3 : DIABETE ET SITUATIONS CLINIQUES PARTICULIERES 

1. Foie et diabète  

2. Dyslipidémies et diabète 

3. Diabète et grossesse 

4. Dépression et diabète 

5. Diabète du sujet âgé 

6. Diabète de l’enfant et de l’adolescent   

7. Diabète et état bucco-dentaire  

8. Diabète et obésité 

9. Diabète et syndrome métabolique 

10. Peau et diabète  

11. Contraception et diabète  

UE 4 : THERAPEUTIQUE ET SUIVI DU DIABETIQUE 

1. Insulinothérapie pratique, état actuel des connaissances 

2. Insulinothérapie dans le diabète de type 1 et de type 2 

3. Insulinothérapie, traitement par pompe à insuline 

4. Antidiabétiques oraux et injectables non insuliniques 

5. Prise en charge du diabète de type 1 non compliqué 

6. Prise en charge thérapeutique du diabète de type 2, position des sociétés savantes 

7. Les algorithmes thérapeutiques 

8. Traitement non médicamenteux : éducation thérapeutique et diététique du diabétique 

9. Traitement non médicamenteux : intérêt et place de l’exercice physique  

10. La consultation du diabétique : examen clinique et bilan para clinique  de première intention 

11. La surveillance et la stratégie de suivi : Hémoglobine glyquée, intérêt et limites, place de l'auto surveillance 

glycémique, concept du temps dans la cible, monitoring continu de la glycémie.                                                                         


